~Das ist ein besonderer Nervenkitzel”

Der Gotzenhainer Thomas Dechert ist ein begeisterter Motocross-Fahrer / Teilnahme an Rennen in ganz Hessen

Von Helger Klemm

Gitzenhain » _Der Sport hat
filr mich Suchtpotenzial. Es
ist schon ein besonderer Ner-
venkitzel, mit einem Motor-
rad 15 Meter weit zu sprin-
gen.” Der Gotzenhainer Tho-
mas Dechert ist begeisferter
Motocrossfahrer - und das
mit Erfolg.

Seinen Sport betreibt er
mit Unterbrechungen seit
1980. In diesem Jahr belegte

- der Gotzenhainer den finf-

ten Platz beim ADACDMV
Motocross Hessencup in der
Altersklasse ab 40 [ahren. Da-
mit verbunden war die Teil-
nahme an allen acht Rennen
in ganz Hessen mit zum Teil
mehr als 200

Senioren. .Mein bestes Ergeb-
nis war ein dritter Platz beim
Rennen in Fuldatal im Vo-
gelsberg®, freut sich der 49-
Jihrige, der auch Pressewart
bei der Moto-Cross-Vereini-
gung Rhein-Main ist.

«Das ist schon ein spekta-
kuliirer Sport. Da ist man mit
viel Adrenalin am Start.” De-
chert geriit ins Schwirmen,
wenn er iiber seinen Sport
spricht. Ausgeiibt wird Moto-
cross mit speziellen Motorrii-
dern auf abgesperrten, eigens
dafiir hergerichteten Gelin-
destrecken mit einer Linge
von einem und zwei Kilome-
tern.

«Fiir den AuBenstehenden
mag es nldu 5o ausschen,
aber die B g des

von den Schillern bis zu den

" viel

Kraft, Kondition und Erfah-
rung®, berichtet Dechert.
Ohne regelmiifigen Ausdau-
er-und Kraftsport seien keine
Erfolge méglich. Nur durch
intensives Training kinne
man sich in den Zweikamp-
fen, beim Massenstart und
den bis 15 Meter weiten

teilnehmer: .Das ist wie eine
Kleine Famil

Der Kontakt zu anderen
Clubs ist gut. So kénnen die
mehr als 25 aktiven Fahrer
der Vereinigung Rhein-Main,
die tiber keine eigene Renn-
strecke verﬁ.lgem au!’ and.e-
ren S

Hat er keine Angst vor Ver-
letzungen? .Wir sind alle mit
Frotektoren ausgestattet, um
Stiirze abzufedern.” Auch das
regelmiBige Training sorge
daﬁir das Risiko zu minimie-

l-‘br Dechert, der eine 250

der Saison - ist er

Wenn der Gotzenhainer
also joggt. denkt er an seinen
Sport. Dazu kommt regelmai-
Big das Training mit dem
Rennrad und dem Mountain-
bike - vor allem auch auBer-
halb der Saison, die von April
bis Oktober dauert. Neben
der sportlichen und der tech-
nischen Seite - die Fahrer
warten  ihre  Motorrider
selbsl schitzt Dechert auch

halt der Renn-

Der Gatzenhainer Motocross-Fahrer im Einsatz,
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mindestens einmal wochent-
lich in Schaafheim bei Baben-
hausen anzutreffen.

Dechert fing schon mit 17
Jahren mit dem Motocross an
und ist auch bei Deutschen
Meisterschaften  mitgefah-
ren. Verletzungen zwangen
ihn jedoch dazu, kirzer zu
treten. Seit dem Jahr 2000
war es {hm dann wieder még-
lich, sich an Rennen zu betei-
ligen.

Suzuki mit
38 PS fihrt, steht auf jeden
Fall fest, dass er auch im kom-
menden Jahr wieder an den
Start geht. .Ich habe mir
schon eine neve Maschine ge-
kauft.” Dabei handelt es sich -
wie beim Motocross tiblich -
um cine reine Rennmaschi-
ne, die nicht auf der Straie
eingesetzt werden kann. De-
chert selbst fihrt nur bei Ren-
nen Motorrad, sonst micht:
wAuf der Strafe ist mir das zu
gefihrlich.”

Thomas Dechert mit seinem Pokal.
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